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Les e-posten i nettleser    Videresend til en venn  

Endelig høst!

Sommeren er straks over, men fortvil ikke. Høsten blir flott.

Er du klar for kulturopplevelser? På nettsiden til Bærum Kulturhus ligger det nå

115 ulike arrangementer i salg med til sammen  272 konserter og forestillinger. Så

her bør du finne noe som passer for deg.

https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/p/r/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/Lx8qHDC02pvpnLlAz2SEuw/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/SueR1K2lbPYrGFH2h6gJhw/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/SueR1K2lbPYrGFH2h6gJhw/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/XKF1ZSyI5i7h2kTHqSaufQ/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/XKF1ZSyI5i7h2kTHqSaufQ/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=


Alt ligger på www.baerumkulturhus.no med tilhørende billettsalg, så ta en kikk og

merk deg dine favoritter. Hele høsten program på nettsiden finner du her:

Program

Det trykte programmet blir distribuert til alle husstander i Bærum kommune i

uke 34 (dvs. 17. - 21. august). Dere som ikke bor i Bærum og ønsker et eget

eksemplar kan hente det i Kulturhuset, eller laste det ned her: Trykket

program Høst_2026

I dette nyhetsbrevet presenterer vi noen av høstens arrangementer. Det er et bredt

spenn: Fra klassisk klaverspill via barneforestillinger og saftig humor til kraftfull,

energisk australsk nysirkus og gripende dans. Samt julekonserter og deilige

smakinger. Og det er nettopp dette som er oppdraget vårt fra Bærum kommune:

Lag et program for alle i kommunen, og tilrettelegg for alle kommunens kor, korps,

danse- og teaterskoler. Vi håper du finner noe som passer akkurat deg.

Håper vi ses snart!

Hilsen fra alle oss i Bærum Kulturhus

---

PS: Det lønner seg å være Venn av Bærum Kulturhus. Da får du rabatt på alle

konserter og forestillinger Bærum Kulturhus henter til Sandvika. De er merket med

* i dette nyhetsbrevet.

PS II: Bildet over er 1. siden på høstens program fra Bærum Kulturhus.

 

Barn i Bærum Kulturhus
Kultur er viktig. Barns møter med kunst er ett og slett “blodig alvor”. Kunst påvirker barns

nevrologiske utvikling, fysiske og psykiske helse og evne til læring, også som voksne.

Les hva de som forsker på dette fagfeltet sier: Barns møter med kunst er “blodig alvor” -

Nasjonalt kompetansesenter for kultur, helse og omsorg

Og i tillegg er det moro! Vi i Bærum Kulturhus har alltid ment at kunst og kultur er viktig for

barna, og nå har vi også utvidet vårt barnetilbud - med god støtte fra Bufdir. 15 ulike

arrangementer, forestillinger og konserter for barn denne høsten. Flere av dem er gratis.

Ta en kikk på barneprogrammet, og inviter med deg barn, barnebarn, naboer eller andre

små venner. Alt finner dere her: Barneprogram Høst 2026

http://www.baerumkulturhus.no/
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/82-HHqiTWQcER_b_5PPGYQ/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/tPBLX_0PutHIQqwyYXJL7A/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/tPBLX_0PutHIQqwyYXJL7A/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/YSBQD-OV43rhMISr8BGfeg/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/tuYNXyIutLApeRa_w9Rmtw/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/tuYNXyIutLApeRa_w9Rmtw/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/cDacjC6xzilDUzibaLOlOQ/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=


 

Utvalgte konserter og forestillinger

https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/qtaAoAkXsEcJ8Led1UIQVg/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/qtaAoAkXsEcJ8Led1UIQVg/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=


DanseFOT 10-årsjubileum //
28. & 29. august

DanseFot presenterer In C av Sasha

Waltz & Guests.

Når DanseFOT markerer sitt 10-

årsjubileum, inviteres publikum til en helt

spesiell forestilling i Bærum Kulturhus. Her

deler unge talenter fra DanseFOT scenen

med profesjonelle dansere fra Nagelhus

Schia Productions i In C – det anerkjente

verket av den internasjonalt profilerte

koreografen Sasha Waltz.

Les mer og kjøp billetter HER

 

Erik Bye // 12. september

En musikalsk reise gjennom Erik Byes

liv og virke.

Bli med Hakon Wester og Erik Byes

barnebarn Marianne Bye Granheim på en

stemningsfull jubileumsforestilling.

Erik Byes sanger fremføres sammen med

bilder, filmklipp og historier fra hans unike

og mangfoldige liv. Gjester spesielt for

denne kvelden er Johannes Joner og

Vålerenga mannskor.

Les mer og kjøp billetter HER
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Alexandre Tharaud, klaver * // 16. september

Helfransk klaverfest kick-starter sesongen til Sandvika Master Series. 

 

Trikoloren heises i Sandvika i september: Den anerkjente franske pianisten Alexandre

Tharaud kommer til Store Sal med en helfransk klaverfest av et konsertprogram. Se fram

til stilsikre, delikate, sensitive og vakkert utførte framførelser av Couperin, Adam,

Gounod, Bizet, Messager, Fauré, Poulenc, Chabrier, Ravel og Debussy.

 

Det blir konsertintroduksjon på Foajéscenen kl. 18:00 ved musikkviter Hilde Holbæk-

Hanssen.

Les mer og kjøp billetter HER

Les mer om hele Sandvika Master Series HER
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Gravity & Other Myths * // Ten Thousand Hours // 17.
september

Australsk nysirkus som forener rå kraft med finstemt presisjon. 

 

På scenen møter vi åtte akrobater og én musiker i et energisk samspill mellom

akrobatikk, rytme og levende perkusjon. Med rå styrke, presisjon og tillit utfordrer de

grensene for hva kroppen kan få til, samtidig som forestillingen retter blikket mot

prosessen bak prestasjonen.

 

Det australske kompaniet Gravity & Other Myths er kjent for sitt intense og

menneskelige scenespråk, der virtuos akrobatikk kombineres med nærhet, humor og

risiko. I Ten Thousand Hours hyller de arbeidet bak mestringen – og kroppene som bærer

oss gjennom livet.

Les mer og kjøp billetter HER

 

https://nyhetsbrev.baerumkulturhus.no/s/l/MH-T32vmv3aaRFVwTXdlXw/NwiX_4j81GNxD5wmGuFYJS3oxAHMmIU1SJx6akb1yQo=
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Denne forestillingen anbefales til alle i alle aldre som har en fot for fart, spenning,

presisjon og humor. Har du en ungdom i huset, i familien eller en annen som du tenker at

skal løfte blikket fra skjermen er dette forestillingen vi anbefaler.

 

Cirkus B - Bærumsrevyen //
22. - 24. september 

Bærumsrevyen er kommunens egen ventil

der det som ikke får plass i møterommet,

endelig slipper til på scenen.

Med et stødig orkester i ryggen og

kollegaer med uante scenetalenter, byr de

på en forestilling full av skråblikk, treffende

karakterer og små stikk oppover i

systemet.

Les mer og kjøp billetter HER

 

SMAK - Terje Vigen og øl * //

23. september 

Det er duket for en helt spesiell kveld når

sommelier Trine Wiik-Lehmann fremfører

Henrik Ibsens episke dikt Terje Vigen — i

sin helhet. Hun kobler spennende øl opp

mot ulike deler av historien.

 

Les mer og kjøp billetter HER

 

SMAK - En verden av whisky
* // 22. oktober 

En fordypende smaksopplevelse i

whiskyens mangfoldige verden ledet av

Marius Vestnes. På arrangementet skal vi

ikke bare smake whisky – vi skal forstå litt

mer av hva whisky er, hvordan den lages,

hvorfor den smaker som den gjør, og

hvordan klima, råvarer og tradisjoner

former ulike stiler.

Les mer og kjøp billetter HER

Alle Smaksarrangementer HER
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Jan Eggum trio * // Store Sal fredag 9. oktober

Jan Eggum har gjennom flere tiår gitt oss sanger som har blitt en del av hverdagen

til flere generasjoner. Med sin særegne blanding av skarpe observasjoner, humor og

alvor skaper han melodier som fester seg og varer.

I dette trioformatet får publikum oppleve et utvalg av Eggums mest kjente og kjære låter i

nye, stemningsfulle arrangementer. Med seg har han de allsidige multiinstrumentalistene

Eirik Are Oanæs Andersen og Idar Rolland, som veksler mellom gitar, piano, bass,

trommer, synthbass og perkusjon og tilfører varme korstemmer og et rikt, dynamisk

lydbilde. 

 

Dette blir fint.

Les mer og kjøp  billetter HER

 

PK rocker verdensrommet *
// lørdag 10. oktober

Et vitenshow med astronomiske

dimensjoner. Anbefalt for barn fra 6 år.

Digger du eksperimenter? Synes du

verdensrommet er spennende? Da er dette

showet som sola i solsystemet! PK

serverer  fantastiske fakta om planeter og

måner og om det store universet! Her blir

det smell, flammer, røyk og kunnskap og er

helt unikt med sin blanding av fakta og

eksperimenter

Les mer og kjøp billetter HER
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Aina Alegre // FUGACES * // Store Sal torsdag 15.
oktober

Et energisk og pulserende verk inspirert av flamencolegenden Carmen Amaya.

 

På scenen møtes åtte dansere i et intenst samspill preget av rytme, presisjon og energi.

Bevegelsene er raske og med tydelig fokus på føtter, slag og kroppens egen musikalitet.

Forestillingen veksler mellom soloer, duetter og kollektive partier der danserne både

utfordrer og forsterker hverandres uttrykk.

 

Forestillingen er en del av CODA Oslo International Dance Festival, 8.—18. okt. 2026

Les mer og kjøp  billetter HER

 

Papaya / Radioresepsjonen
20 år! // 17. oktober 

Det startet som en spøk, og nå - tjue år

senere - er det fortsatt en spøk.

Papaya, Radioresepsjonen - kjært barn har

to navn - markerer høsten 2026 to tiår med

lettbeint og ujevn underholdning med en

ganske omfattende jubileumsturné.

Ekstraforestilling her hos oss kl. 21

Kjøp billetter HER
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Christian Grøvlen // 21.
oktober 
En av landets fremste pianister klar for

Sandvika Master Series med Grieg,

Rachmaninoff, Chopin og egne verk på

programmet.

Energisk, poetisk, virtuos, vital, moden

og utadvendt: Christian Grøvlen er mye,

men mest av alt er han en gudbenådet

pianist. Aftenpostens Mona Levin har kalt

ham

«…den siste i en lysende rad av norske

klaverfenomener». Har man først hatt

gleden av å høre Grøvlen tolke Grieg,

Rachmaninoff eller Chopin er det vanskelig

å være uenig i dette.

Les mer og kjøp billetter HER

 

17 konserter på fire dager på syv scener // 29. — 31.
oktober + 7. desember 

Vi er stolte av årets festivalprogram som nå er helt på plass. Wynton Marsalis – en av

jazzens giganter kommer 31 år etter siste Norgesbesøk. Og i tillegg blir det alt fra drivende
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fusion med Mezzoforte, jazznorges nye superband Wesseltoft-Andersen-Nilssen trio, Nils

Petter Molværs Khmer til improvisjasjonsdans, jazzallsang for barn og flamencojazz. 

 

Plukk-og-mikstilbud og rabatt for Venner av Bærum Kulturhus.

Les alt om Bærum Jazzfestival og kjøp billetter HER

 

Bård Tufte Johansen // 4.

november 

Etter supersuksessen med sin debut-

soloforestilling, «Bård Tufte Johansen –

Mann (44)», er han nå altså klar med den

etterlengtede oppfølgeren.

Alt var kanskje ikke bedre før, men det var

iallfall annerledes. For ting forandrer seg,

både i kroppen, i forholdet og i samfunnet.

Men det er ingen vits i å stritte imot

endring, man kan like gjerne akseptere

den. Så Bård Tufte Johansen velger å

være positiv!

Eller, han prøver å være positiv.

Les mer og kjøp billetter HER

 

Odd Nordstoga * // 7.
november 

Før du går.

Odd Nordstoga er ein av sin generasjons

aller største låtskrivarar. Songane hans har

heilt sidan gjennombrotet i 2004 krope inn i

folks hjarte og blitt der.

Han er songpoet og spelemann. Han får

oss til å danse og han får oss til å gråte.

Med vemodet i eine handa og musikkgleda

i den andre lagar Nordstoga songar som

rører ved livet me lever.

No arbeider han med ny, strålande musikk.

Og i samband med eit rykande ferskt

album som kjem til hausten, tek han med

seg sitt glimrande band og vitjar Bærum

Kulturhus.

Slik skal god musikk vera.

Les mer og kjøp billetter HER
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Storefri med Herman
Flesvig og Mikkel Niva // 12.

november

Podkasten Storefri skal på ny turné! 

Igjen åpner Mikkel og Herman dørene til

podkaststudio og inviterer deg inn i det

kokko Storefri-universet, her i Sandvika!

“Det blir som en skoletur til Freia sjokolade-

fabrikk; fullt av inntrykk, fascinerende og

man kommer kanskje hjem litt lei av

sjokolade”.

Les mer og kjøp billetter HER

 

Ine & Edvard Hoem // 13. november

Litteratur og musikk i vellykket møte. 

 

Når far og datter Hoem inntar scenen, skapes et svært så vellykket møte mellom

litteratur og musikk. De to har hatt stor suksess på hvert sitt felt: Edvard Hoem som en

av Norges mest leste og folkekjære forfattere, og Ine Hoem som en særegen stemme i

norsk visepop.

Far og datter står bak det kritikerroste albumet Alt vi har kjært (2021). Her har Ine Hoem

har skrevet melodier til nyskrevne tekster av sin far. Resultatet er et varmt og

ettertenksomt musikalsk univers der visepop, jazz og salmetradisjon møtes i sterke

tekster og vakre melodier.

 

Les mer og kjøp  billetter HER
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Planlegg julen nå!

Det er lenge til desember, men det kan likevel være smart å ta en kikk på

juleprogrammet. Kanskje kjøpe billetter til deg selv, eller rett og slett som en gave til noen

som synes advent, desember og jul er den beste tiden på året. Her er hele programmet:

Bærum Kulturhus / Jul
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Venn av Bærum Kulturhus

Bli vår venn! Vårt fordelsprogram "Venn av

Bærum kulturhus" gir deg eksklusivt

forhåndskjøp av billetter, rabatterte priser,

og mye mer.

Les om vårt fordelsprogram HER

Kjøp ditt medlemskap HER

 

Bærum kommune / Bærum Kulturhus 

Claude Monets allé 27, 1338 Sandvika

Du kan oppdatere dine preferanser    eller melde deg av nyhetsbrevet her .
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